
2026年７月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

運動 ゲーム 工作

棒ジャンプ
謎解き
ゲーム

ひまわり
づくり

５ ６ ７ ８ 9 10 11

ゲーム 工作 ゲーム 運動 ゲーム

ビンゴゲーム 七夕星飾り
カプセル
宝探し

サーキット
新聞紙
文字探し

12 13 14 15 16 17 18

運動 ゲーム 工作 ゲーム 運動

ウェイター
ごっこ

バラバラ
文字ならべ

キラキラ
虫めがね

さかな釣り
ゲーム

永遠玉入れ

19 20 21 22 23 24 25

実験 ゲーム 運動 工作

休業日
金魚の

空中散歩
テープ迷路

お片付け
列車

ソフトクリーム
づくり

26 27 28 29 30 31

工作 ゲーム 運動 工作 ゲーム

ランタン
づくり

新聞紙
じゃんけん

ライン踏み
スクラッチ
（花火）

輪投げ

【お知らせ】
※各自水筒を必ずご持参ください。特に夏休み期間中は、1日ご利用いただくケースが増えるかと思いますので、熱中症
対策として必ずご持参ください。(完飲した場合は教室にて給水対応させていただきます。)
※体温調整が必要なお子様に関しましては上着や着替え、また汗拭きタオルなどを別途ご持参ください。

◎制作・実験ではクレヨンや絵の具などの塗料を使用いたしますので、汚れても構わない服装でお願いいたします。(別
途ご持参でも構いません。)

上鶴間教室


