
上溝教室 ３⽉プログラム

月 火 水 木 金

２ ３ ４ ５ ６

ｹﾞｰﾑ 工作 実験 料理 運動

インベーダーゲーム 雛飾り ビックリな粉 おだんごクッキング 脂肪燃焼系ダンス

９ １０ １１ １２ １３

実験 公園 運動 映画 料理

静電気実験 大縄跳び 　ホワイトデー　　　　
クッキング

１６ １７ １８ １９ ２０

工作 ｹﾞｰﾑ 公園 実験

デッサンしてみよう　　
（美術）

色盗り忍者ゲーム 水中シャボン玉

２３ ２４ ２５ ２６ ２７

公園 運動 実験 ｹﾞｰﾑ 料理

ツイスター 噴水を作ろう！ フルーツバスケット たこ焼き（風）

３０ ３１
音楽 映画

ダンス


