
2025年1２月 駅前教室 活動プログラム予定表

【土曜日外出プログラム】

6日　   ミスタードーナッツ（おやつ） / 晴れていたら公園でピクニック 🌞
13日　ボーリング /1350円 （当日ご持参ください。） 2ゲーム楽しもう 🎳
２０日　クリスマス会 / 事業所内で行います 🎄５００円 （１２月分の利用料と合わせての請求となります）

27日　大掃除 / 年末の大掃除 🌟みんなでアップルを綺麗にしましょう♪

日 月 火 水 木 金 土
１　ゲーム 2　映画 ３　運動 ４　音楽 ５　料理 ６　外出

新聞紙じゃんけん ストレッチ ヒーリング ホットドック
ミスタードーナッツ

ピクニック
（おやつ）

７ ８　実験 ９　工作 １０　実験 １１　ゲーム １２　運動 １３　外出

クリップみのむし ハンドベル 溶けない雪 宝探し サーキット ボーリング

１４ １５　映画 16　実験 17　料理 18　公園 19　音楽 20　室内

ふしぎなマジックツリー ピザトースト ダンス クリスマス会

21 ２２　工作 23　公園 24　ゲーム 25　料理 ２6　工作 27　室内

クリスマス工作 クリスマスカーリング クリスマスケーキ 年賀状 大掃除

28 29 30 31


